
DOULEUR AIGUE 

… ET DOULEUR  chronique 



La douleur: phénomène 

nécessaire 



ALARME 
NECESSAIRE !!! 



Quel type de douleur ? 





Classifications de la 

douleur Aiguë 

Chronique 
Durée 

Nociceptive 

Neuropathique 

Pathophysiologie 



La douleur chronique 

Une maladie 

En soi 



Ne laissez pas une douleur 
s’installer 

Consultez rapidement votre 
médecin ! 



Ces douleurs chroniques sont pourtant d'une 
impertinente longévité. 
 " Si la douleur agit pour protéger l'être 
humain,  
elle peut, dans certains cas, perdre de vue 
cette fonction,  
.  
Plus qu'une simple sonnette d'alarme signalant 
un problème physique,  
la douleur chronique devient  
un problème bio-psycho-social 
particulièrement tyrannique. "  

explique Marie-Elisabeth Faymonville 









STIMULUS 

DOULEUR 

SOUFFRANCE 

COMPORTEMENT 

DOULEUR CHRONIQUE =  
DOULEUR MALADIE 

DOULEUR  
ET PLASTICITE CEREBRALE MODIFICATION DE LA GLIE 
DOULEUR ET CONSEQUENCES DE STRESS, DE TROUBLES 
DU SOMMEIL, D’ ADDICTION ET SEVRAGE 


